Internet Regeln

Das Internet ist wie das Universum — unendlich grof3. Aber das Internet ist nicht nur
ein schoner und natzlicher Ort. Es gibt auch Seiten im Internet, die schadlich und
sogar gefahrlich sind.

Es ist wie auf unserem Planeten. Alle Menschen kénnen die Welt mitgestalten,
darauf leben und bestimmen, ob die Welt ein schoner Ort ist oder nicht. Und nicht
jeder Mensch halt sich an gewisse Regeln, damit wir alle ein schénes
Zusammenleben haben.

Genau so ist es auch im Internet. Damit du weifl3t, wie man sich im Internet richtig
verhalt und wie du dich und deine Daten im Internet schiutzen kannst, sind hier die
wichtigsten Regeln zusammengefasst:

1. Ich gebe niemandem mein Passwort — noch nicht mal meinen besten
Freunden. Ich verwende nicht Uberall das gleiche Passwort und andere es
regelmafig.

2. Sollte die Nutzung von sozialen Medien oder bestimmten Internetseiten mit
einer Altersbeschrankung verbunden sein, mussen meine Eltern die
Anmeldung vornehmen.

3. Wenn ich das angegebene Alter noch nicht erreicht habe, dann bleibe ich
nicht auf dieser Internetseite.

4. Je weniger Informationen (z. B. Name, Alter, Adresse, Telefonnummer,
personliche Fotos) ich Uber mich, meine Familie und meine Freunde im Netz
preisgebe, desto geschutzter bin ich.

5. Deshalb achte ich genau darauf, welche Informationen ich im Netz
veroffentliche und mit anderen teile.

6. Ich beantworte keine Nachrichten, die mich in irgendeiner Weise unwohl
fuhlen lassen. Es ist nicht meine Schuld, wenn ich so eine Nachricht
bekomme. Ich werde sofort meinen Eltern oder einer Vertrauensperson davon
erzahlen, wenn ich eine Nachricht bekomme, die mir Angst macht oder mir
unangenehm ist.

7. lch werde mich niemals mit jemandem treffen, den ich online kennengelernt
habe, ohne dies vorher mit meinen Eltern abzusprechen.



8. Wenn meine Eltern dem Treffen zustimmen, dann sollte das Treffen an einem
offentlichen Ort stattfinden, auf dem viele andere Menschen sind. Auf3erdem
sollte ein Elternteil dabei sein.

9. Ich stelle mit meinen Eltern Regeln auf, die wir gemeinsam ausmachen.
Wann und wie lang ich online sein darf, wann ich mein Handy benutzen darf
und wann nicht.

10. Wir sprechen auch ab, auf welchen Internetseiten ich surfen darf und auf
welchen nicht. Ich greife auf keine Internetseiten zu, ohne die Erlaubnis
meiner Eltern zu haben.

11.Ich werde meine Eltern fragen, bevor ich eine Software oder Apps herunter
lade, installiere oder online etwas kaufe.

12.1ch bin freundlich und fair zu anderen Menschen im Internet. Ich behandle
andere so, wie ich auch gerne behandelt werden mochte.

13.Die Internet-Regeln halte ich Gberall ein: zu Hause, in der Schule und bei
Freunden.
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